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WYRIERZCIE NOWY
TORMAT RANDKI

POROZMANIAICIEY

DROBNE GESTY

Zamiast do restauraciji, pojdzcic
na kregle lub zrébcie piknik w
okolicznym parku. Zamiast

tradycyjnego kina, wybierzcie to

Niewazne jak bardzo jedno z Was
bedzie cheialo przelamac
rutyng, bez zaangazowania

drugicj osoby, nie uda si¢ to. Nic

Postarajcie si¢ przemycaé do
codziennosci drobne gesty dla
drugicj osoby - zostawcic mila

notatke, \upuit_llg_l:mz_-l}rg_k\\lat\

plcncrowc. nic mstqp@rozmouy! WYreczeic jaw Jaklms zadaniu.

BOSSIER BOSSIER BOSSIER
ZUENCIE COS W POEKSPERYUENTUICIE 2NATD2CIE
SIWOM OTOCZENU 2 SEKSEM POLNE HOBBY

Odswiezcie wnetrze, w
ktérym przebywacie - to nic
musi by¢ drogie! Wystarczy,
7¢ dodacie nowe dekoracje

lub zmienicie uklad mebli.

Sprobujcic nowych pozycii,

zmiencie migjsce, w ktérym
zazwyczaj uprawiacie seks.
Mozecie tez przetestowac

nowe zabawki.

Tanicc towarzyski, nauka
jezykow, windsurfing?
Pomyslow jest masa, wigc
ktorys na pewno przypadnic

Wam do gustu.

BOSSIER BOSSIER BOSSIER
ZAPISZCIE SE NA ZAPL ANVICIE WIECZOR PR2YCOTUICIE
JAKIS KURS TEMATYC 2NY TO DO LIST

Wspolny udzial w warsztatach z
gotowania lub szydelkowania
czy garncarstwa. A moze
malowanic przy winic? Brzmi

doskonale.

BOSSIER

Przyklad: Gregcja. 7 lokalna muzyka
w tle, wspolnie przygotujcie
greckic potrawy. Péznicj wlaczcie
sobic Mamma Mic i klimatyczny

wicczOr gwarantowany.

BOSSIER

Wspodlna to do list pomoze w
poznaniu celdw i marzen drugicj
osoby. Przy okazji, mozecie tez
zaplanowac nicktore aktywnosci

z listy, aby si¢ urzeczywistnily.

BOSSIER

BOSSIER




