
RATE YOUR
2023

Z JAKICH ZMIAN JESTEM DUMNA?

MOJE TOP 5 OSIĄGNIĘĆ TEGO ROKU: 

1.
2.
3.
4.
5.

NAD CZYM CHCĘ JESZCZE POPRACOWAĆ?

NAJWIĘKSZA LEKCJA TEGO ROKU TO... JESTEM WDZIĘCZNA, ŻE W TYM ROKU...

NAJCIĘŻSZE W TYM ROKU BYŁO DLA MNIE...

CO MOGĘ ZROBIĆ, BY KOLEJNY ROK BYŁ LEPSZY?



2024, YOU
BETTER BE GOOD
5 PRIORYTETÓW NA TEN ROK:

1.
2.
3.
4.
5.

CO CHCĘ KONTYNUOWAĆ W TYM ROKU? CO ZOSTAWIAM ZA SOBĄ W 2023?

CO MOŻE POZYTYWNIE WPŁYNĄĆ NA MOJE SAMOPOCZUCIE W TYM ROKU?

CZEGO ŻYCZĘ SOBIE NA TEN ROK?

5 NAWYKÓW, KTÓRĘ CHCĘ WPROWADZIĆ:

1.
2.
3.
4.
5.


